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25.05.2011 dzien pierwszy

Rozpoczecie konferencji o godz. 9.00

|. Pokaz Panstwowej Strazy Pozarnej

Il. Pokaz technik dostepu linowego jako bezpiecznej i skutecznej formy prac
na wysokosci — Organizacja Technik Dostepu Linowego

[ll. Uroczyste i oficjalne powitanie uczestnikow i rozpoczecie konferencji przez
zastepce Gtownego Inspektora Pracy i prezesa VWydawnictwa

IV. Sesja merytoryczna i wystapienie Pana dr Mariana Liwo — zastepcy Gtéwnego
Inspektora Pracy

Interaktywna dyskusja z publicznoscia nt. przepiséw i zasad bhp oraz poprawienia
warunkéw pracy w firmach

V. Interaktywne warsztaty z ekspertami z zakresu 8 roznych sciezek tematycznych

(Warsztaty z ekspertem — przy nich uzyskasz odpowiedz na nurtujace Cie pytania
i omoéwisz szczegdtowo swoj przypadek z ekspertem — formutfa 4 x 30 min)

Warsztaty:

1. Nowosci w przepisach bhp - biezace zmiany

2. Praca na wysokosciach - dostep linowy jako system bezpiecznej pracy

na wysokosciach

3. Bezpieczna praca z substancjami niebezpiecznymi

4. Kontrola bezpieczenstwa uzytkowania maszyn i urzadzen oraz
wskazowki postepowania w tym zakresie dla przedsiebiorstw

. Alkohol w miejscu pracy

. Wypadki przy pracy

. Instrukcje bhp

. Ochrona przeciwpozarowa
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VI. GRA EDUKACY]JNA — wptywajaca na poprawe warunkéw pracy w firmach
— praca w grupach projektowych
* Psychologia bezpieczenstwa pracy
* Jak chroni¢ skore w srodowisku pracy
* Jak zwraca¢ pracownikowi uwage, widzac, ze famie zasady
* Psychologia bezpieczenstwa pracy
* Hatas-praca z materiatami edukacyjnymi

Ztozenie prac grup projektowych do jury.

VII. Uroczysta kolacja i ogtoszenie wynikéw grup projektowych.

Ogtoszenie wynikéw konkursu. Wybér zwycieskiego zespotu.
Rozdanie nagrod.

www.AktywneDniBHP.pl
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VIII. Pokaz ubran ochronnych, odziezy specjalistycznej,
ochronnej i roboczej

26.05.2011 dzien drugi

|. Pierwsza pomoc — praktyczne warsztaty pod kierunkiem instruktoréw
Polskiego Czerwonego Krzyza. Mistrzostwa Polski Pracownikéw Stuzby BHP
w udzielaniu pierwszej pomocy

1. Techniki uzycia Automatycznego Defibrylatora Zewnetrznego.

2. Ocena stanu poszkodowanego i resuscytacji krazeniowo — oddechowe;.

3. Postepowania w sytuacji krwotoku i w sytuacji ciata obcego w ranie.

4. Zastosowanie i technika uktadania poszkodowanego do pozycji bocznej
bezpiecznej.

Il. Pokaz ,Dobrych praktyk bhp” — firma PERI
[1. Forum wymiany mysli. Pokazy multimedialne o tematyce bhp

IV. Interaktywne warsztaty z ekspertami z zakresu 9 réznych warsztatéw
tematycznych
(VWarsztaty z ekspertem — przy nich uzyskasz odpowiedz na nurtujace Cie pytania
i omowisz szczegdtowo swoj przypadek z ekspertem — formuta 4 x 30 min)
Warsztaty:
. Ocena ryzyka zawodowego
. Ergonomia $rodowiska pracy
. Srodki ochrony indywidualnej i zbiorowe;
. BHP w placéwkach stuzby zdrowia
. Stres i jego wptyw na prace
. Sposoby prowadzenia atrakcyjnego szkolenia bhp
. BHP na budowie
. Udziat stuzby bhp w przekazywaniu do uzytkowania nowo budowanych lub
przebudowywanych obiektéw budowlanych albo ich czesci pracy, urzadzen
produkcyjnych oraz innych urzadzen majacych wptyw
na warunki pracy i bezpieczenstwo pracownikéw

9. Ocena obciazenia uktadu migsniowo-szkieletowego podczas
podnoszenia i przenoszenia fadunkow
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V. Rozdanie certyfikatéw dla uczestnikéw konferencji ,Aktywne Dni BHP 2011”

Zakonczenie konferencji o godz. 16.30

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian organizacyjnych i merytorycznych w konferencji.
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