
www.AktywneDniBHP.pl 
konferencja inna niż wszystkie

25.05.2011 dzień pierwszy 
Rozpoczęcie konferencji o godz. 9.00

PROGRAM KONFERENCJI 

IV. �Sesja merytoryczna i wystąpienie Pana dr Mariana Liwo ― zastępcy Głównego 
Inspektora Pracy  

Interaktywna dyskusja z publicznością nt. przepisów i zasad bhp oraz poprawienia  
warunków pracy w firmach

I. Pokaz Państwowej Straży Pożarnej 

II. �Pokaz technik dostępu linowego jako bezpiecznej i skutecznej formy prac  
na wysokości ― Organizacja Technik Dostępu Linowego 

III. �Uroczyste i oficjalne powitanie uczestników i rozpoczęcie konferencji przez 
zastępcę Głównego Inspektora Pracy i prezesa Wydawnictwa 

V. �Interaktywne warsztaty z ekspertami z zakresu 8 różnych ścieżek tematycznych 

(Warsztaty z ekspertem — przy nich uzyskasz odpowiedź na nurtujące Cię pytania  
i omówisz szczegółowo swój przypadek z ekspertem — formuła 4 x 30 min) 
Warsztaty:
1. �Nowości w przepisach bhp - bieżące zmiany 
2. �Praca na wysokościach - dostęp linowy jako system bezpiecznej pracy  

na wysokościach
3. �Bezpieczna praca z substancjami niebezpiecznymi 
4. �Kontrola bezpieczeństwa użytkowania maszyn i urządzeń oraz  

wskazówki postępowania w tym zakresie dla przedsiębiorstw
5. �Alkohol w miejscu pracy 
6. �Wypadki przy pracy 
7. �Instrukcje bhp
8. �Ochrona przeciwpożarowa

VI. �GRA EDUKACYJNA ― wpływająca na poprawę warunków pracy w firmach  
― praca w grupach projektowych

•	 Psychologia bezpieczeństwa pracy
•	 Jak chronić skórę w środowisku pracy
•	 Jak zwracać pracownikowi uwagę, widząc, że łamie zasady
•	 Psychologia bezpieczeństwa pracy
•	 Hałas-praca z materiałami edukacyjnymi

Złożenie prac grup projektowych do jury.
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VII. �Uroczysta kolacja i ogłoszenie wyników grup projektowych.  
Ogłoszenie wyników konkursu. Wybór zwycięskiego zespołu.  
Rozdanie nagród.  
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VIII. �Pokaz ubrań ochronnych, odzieży specjalistycznej,  
ochronnej i roboczej  

26.05.2011 dzień drugi 

II. �Pokaz „Dobrych praktyk bhp” — firma PERI

III. �Forum wymiany myśli. Pokazy multimedialne o tematyce bhp

IV. �Interaktywne warsztaty z ekspertami z zakresu 9 różnych warsztatów 
tematycznych

(Warsztaty z ekspertem — przy nich uzyskasz odpowiedź na nurtujące Cię pytania  
i  omówisz szczegółowo swój przypadek z ekspertem — formuła 4 x 30 min)
Warsztaty:
1. �Ocena ryzyka zawodowego 
2. �Ergonomia środowiska pracy
3. �Środki ochrony indywidualnej i zbiorowej 
4. �BHP w placówkach służby zdrowia 
5. �Stres i jego wpływ na pracę
6. �Sposoby prowadzenia atrakcyjnego szkolenia bhp
7. �BHP na budowie 
8. �Udział służby bhp w przekazywaniu do użytkowania nowo budowanych lub  

przebudowywanych obiektów budowlanych albo ich części pracy, urządzeń  
produkcyjnych oraz innych urządzeń mających wpływ  
na warunki pracy i bezpieczeństwo pracowników

9. �Ocena obciążenia układu mięśniowo-szkieletowego podczas  
podnoszenia i przenoszenia ładunków

PROGRAM KONFERENCJI

I. �Pierwsza pomoc — praktyczne warsztaty pod kierunkiem instruktorów  
Polskiego Czerwonego Krzyża. Mistrzostwa Polski Pracowników Służby BHP  
w udzielaniu pierwszej pomocy

1. Techniki użycia Automatycznego Defibrylatora Zewnętrznego.
2. Ocena stanu poszkodowanego i resuscytacji krążeniowo — oddechowej. 
3. Postępowania w sytuacji krwotoku i w sytuacji ciała obcego w ranie.
4. �Zastosowanie i technika układania poszkodowanego do pozycji bocznej 

bezpiecznej.

V. �Rozdanie certyfikatów dla uczestników konferencji „Aktywne Dni BHP 2011”  

Zakończenie konferencji o godz. 16.30
Organizator zastrzega sobie prawo do zmian organizacyjnych i merytorycznych w konferencji.


